
REHAFORUM MEDICAL  
 

Pojízdný odkládací stolek s nastavitelnou výškou 
Art. Číslo 476654 

Důkladně si přečtěte celou příručku, než noční stolek RFM sestavíte, nastavíte, nebo 
poprvé uvedete do provozu.  
 

Zamýšlené použití  
Pro lidi, kteří jsou kvůli nemoci upoutáni na lůžko nebo po operaci zpočátku nemohou 
opustit lůžko, je stolek vhodný jako podpora při jídle/pití a také jako místo pro odpočinek. 
Kolečka na spodním konci rámu umožňují individuální nastavení stolku do polohy u postele, 
čímž se vyhnete namáhavým pohybům. Výškové nastavení umožňuje dosáhnout předmětů 
nebo nádobí bez ohledu na velikost/výšku postele. 
 

Montáž/obsluha  
- Stolek je dodáván předmontovaný. Proto prosím prověřte kompletnost dodávky.  
- Odstraňte spodní rám a připevněte k němu kolečka. Ujistěte se, že kolečka s brzdami 

jsou na vnějších/zadních koncích rámu. 
- Vyrovnejte horní rám s deskou stolu a upevněte jej ke spodnímu rámu černým 

zajišťovacím šroubem. 
- Pod deskou stolu je červený napínací šroub. Chcete-li upravit sklon desky stolu, 

povolte jej. Tím se uvolní ozubení. Poté nastavte desku stolu do požadovaného 
sklonu a opět napínací šroub utáhněte. Ujistěte se, že se ozubení opět zavře. 

- Výšku nočního stolku můžete regulovat pomocí vroubkovaného šroubu na rámu. 
- Pro zajištění stability zajistěte dvě brzdy na zadních kolech. 

 
 



 
popis obrázku zleva ve směru hod. ručiček: sloup, vroubkovaný šroub, napínací šroub, 
kolečka, brzda 
 

Bezpečnostní pokyny  
- Noční stolek RFM je zamýšlen pro domácí použití a před každým použitím byste měli 

prověřit, zda je pevně utažen vroubkovaný šroub a napínací šroub!  
- Prověřte funkčnost brzd na kolečkách! 
- Rozbitý noční stolek nepoužívejte! Pokud se vyskytnou chyby či nějaké změny na 

materiálu, obraťte se na odborného prodejce.  
- Neopírejte se vahou těla o desku stolu a nevytahujte se nahoru za noční stolek do 

pozice sedu. Noční stolek se dá naklápět a je určen pouze k odkládání předmětů! 
Maximální nosnost je 18 kg! 

 

Čištění/Vícenásobné použití  
Noční stolek pravidelně čistěte jemnou mýdlovou vodou a čistou vodou. Pro osušení použijte 
měkký hadřík. K dezinfikování nočního stolku použijte komerčně dostupný dezinfekční 
prostředek.  
Noční stolek je určen k dennímu použití. Může jej používat několik lidí. Než bude stolek 
používán jinou osobou nebo se stane majetkem jiné osoby, je nutné jej důkladně vyčistit a 
vydezinfikovat. Chcete-li to provést, měli byste postupovat tak, jak je popsáno výše. 

Údržba  
Noční stolek RFM je bezúdržbový. Pokud si všimnete, že brzdy na kolečkách slábnou, že 
tlačítka zcela nezapadnou nebo že šrouby nejdou pevně utáhnout, kontaktujte svého 
specializovaného prodejce! 
Nepoužívejte poškozený noční stolek! 

Skladování  
Noční stolek chraňte před vlhkostí a umístěte jej na bezpečné místo, abyste chránili před 
poškozením tyče, desku a kolečka! 

Rozsah dodávky  
noční stolek RFM 
příručka  
vnější obal/plastový sáček 

Technická data/rozměry a hmotnost 
šířka: 61 cm 
hloubka: 45 cm 
deska stolu: 62 x 41 cm 
hmotnost: 7,5 kg 
rozměr složeného: 57 x 85 cm 
nastavitelnost výšky: 72-94 cm  
maximální zatížení: 18 kg 
materiál: lakovaná ocel (rámy), plast/PA (kolečka), plast/povrchová úprava (deska 
stolu/ochranné okraje 


