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Gumovy medvidek:

Prisady:

AN

125 ml ovocného dzusu (podle libosti)
8 platkl zelatiny

1 polévkova lzZice citronové stavy

1 polévkova lZice cukru

Priprava:

1)

2)
3)

4)
5)

6)
7)

Ovocny dzus dejte do hrnce a postupné pridavejte listky Zelatiny (v pfipadé potieby
je kratce vmacknéte, aby byly listky zcela pokryty stavou).

Zelatinu nechte ca. 5 minut namocenou.

Poté pridejte citronovou stavu a na mirném az stfednim ohni nechte Zelatinu
rozpustit (Zelatina se nesmi vafrit).

Pridejte cukr (musi se rozpustit).

Horkou hmotu poté nalijte do silikonové formy. K tomu Ize pouzit pfilozenou
»pipetu”.

Formu dejte poté alesporn na 90 minut do lednicky, aby Zelatina ztuhla.

Po 90 minutdch opatrné vyzkousejte, zda pGjde gumovy medvidek vyjmout z formy.
Pokud tomu tak neni, méli byste formu dat jeSté na par minut do lednice.



