Horkovzdusna fritéza

Prirucka

Model: 6649165
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Technicka data:

¢islo modelu: AF-001B
jmenovité napéti: 230 - 240V
jmenovita frekvence: 50 — 60 Hz
jmenovity vykon: 1000 W
objem: 2|

teplotni rozsah: 0 — 200 °C
¢asové rozpéti: 0 — 30 min.
rozméry: 22,4 x 28,7 x 34,4 cm

Uvod

S touto novou horkovzdusnou fritézou mUzete vase oblibené suroviny pripravovat
jednoduchym a zdravym zpUsobem. Diky rychlé a horké cirkulaci vzduchu a grilu, mGzete
pripravit mnoho pokrm(. Nejlepsi je, Ze fritéza ohtiva potraviny vSude rovhomérné a vétsina
surovin nevyzaduje olej.



Dily & vlastnosti:
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fritovaci rost

silikonova podlozka (na frotovacim rostu)
fritovaci kos

rukojet

rukojet — dekorativni panel

privod vzduchu

regulator ¢asu

kontrolka pro topeni/zdroj napajeni
. nastaveni Casu

10. vystup vzduchu

11. pfipojovaci kabel
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Dulezité
Prectéte si prosim peclivé tuto priruc¢ku dFive, nez uvedete piistroj do provozu. Spatna
obsluha pfistroje mize byt nebezpecna.

Nebezpeci

- Kryt neponorujte do vody ani jej neoplachujte pod tekouci vodou, protozZe se jedna o
elektronické soucastky a topna télesa.

- Dejte pozor na to, aby do pfistroje nevnikla Zadna kapalina, jinak by mohlo dojit
k elektrickému Soku ¢i ke zkratu.

- VSechny ptisady nechte v kosi, abyste se vyhnuli kontaktu s topnymi télesy.

- Pokud je pristroj v provozu, nezakryvejte otvory pro pfivod a pro odvod vzduchu.

- Naliti oleje do panve muze zpUsobit pozar.

- Nedotykejte se vnittku pfistroje, pokud je pfistroj v provozu.

- Provérte, zda napéti uvedené na pristroji souhlasi s napétim ve Vasi siti.

- Nepouzivejte pfistroj, pokud je poskozena zastrcka, kabel nebo jsou poskozeny jiné
dily.

- Poskozeny kabel nenechavejte nahrazovat nebo opravovat nekvalifikovanymi
osobami.



Pfistroj a kabel uchovavejte vyhradné mimo dosah déti.

Kabel udrzujte mimo dosah horkych povrch.

PFistroj nepfipojujte k neuzemnéné zastréce. Dejte vidy pozor na to, aby byla
zastrcka dobre zastréena v zasuvce.

PFistroj nepfipojujte k externimu ¢asovaci.

Pristroj nestavte na horlavé materidly nebo do jejich blizkosti, naptiklad na ubrusy i
zaveésy.

PFistroj nestavte na sténu na jiny pfistroj. Nechte na zadni strané, na bocich a nad
pristrojem volny prostor alespon 10 cm.

Na pfistroj nic nestavte.

Nepouzivejte pfistroj k jinym uéelim nez k tém, které jsou popsany v navodu.
Pokud je pfistroj v provozu, nenechavejte jej bez dozoru.

Béhem horkovzdus$ného fritovani vychazi vzduchovymi, vystupovymi otvory

z pristroje horkd para. Dejte pozor na to, aby vase ruce ¢i oblicej byl v dostate¢ném
odstupu od pary a od vzduchovych vystupovych otvord. Pozor na horkou paru a
horky vzduch také v pfipadé, kdyz vyndavate z pfistroje panev.

Jakékoli kontaktni plochy se mohou béhem pouzivani zahrat.

Ihned vytdhnéte zastréku ze zasuvky, pokud z pfistroje vystupuje tmavy koufr.
Pockejte, az se vyvoj koure zastavi, nez budete z pristroje vyjimat panvicku.

Ptistroj neni uréen pro pouZiti osobami (véetné déti) se snizenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo dusevnimi schopnostmi nebo s nedostatkem zkusenosti ¢i znalosti,
pokud nejsou pod dohledem nebo nebyly pouceny osobou odpovédnou za jejich
bezpecnost, jak pfistroj pouzivat.

Déti musi byt dozorem, aby se zajistilo, Ze si nebudou s pfistrojem hrat.

Pokud je poskozen kabel, musi byt vyménén vyrobcem, jeho zdkaznickym servisem
nebo podobné kvalifikovanou odbornou dilnou, aby se predeslo nebezpedi.

Dbejte na to, aby byl pfistroj postaven na horizontdlnim, rovném a stabilnim povrchu.
Tento pfistroj je uréen pouze pro pouziti v domacnosti. Nemusi byt vhodny pro
bezpecné poutziti v oblastech, jako jsou kuchyné pro zaméstnance, farmy, motely a
dalsi komeréni prostory.

Zaruka zanika, pokud je pfistroj pouzivan pro profesiondlni nebo poloprofesionalni
Ucely nebo pokud neni pouzivan v souladu s timto ndvodem.

Vzdy vytdhnéte zastrcéku ze zasuvky, pokud ptistroj nepouzivate.

Pfistroj musi alespon ca. 30 minut vychladnout, nez s nim budete pohybovat nebo
nez jej budete Cistit.

Automatické vypnuti

Pristroj disponuje vestavénym ¢asovacem, ktery pfistroj automaticky vypne, kdyz se
odpocditavani zastavi na 0. Pristroj m(iZete také vypnout manudlné tim, Ze knoflik ¢asovace
otocite na nulu proti sméru hodinovych rucicek.

Elektromagneticka pole (EMF)
Ptistroj splfiuje vSsechny normy ohledné elektromagnetickych poli (EMF). Pfi spravném
zachazeni je podle dostupnych védeckych dikaz( pro lidsky organismus neskodny.



Pred prvnim uvedenim do provozu

1. Odstrante veskery obalovy material, ndlepky nebo etikety.

2. Meékkou houbi¢kou a horkou vodou s trochou myciho prostfedku, vycistéte kos a
fritovaci panev. Tyto ¢asti jsou vhodné i do mycky.

3. Vnégjsi a vnitini strany pfistroje otfete hadfikem. Ko$ nemusi byt plnén olejem nebo
fritovacim tukem, protoze pfistroj pracuje s horkym vzduchem.

Pripravy na uvedeni do provozu

1. Pfistroj postavte na horizontdlni, rovny a stabilni povrch. Povrch musi byt také
tepelné odolny.

2. Kos postavte do fritovaci panve.
Kos$ nepliite olejem ani jinymi kapalinami.

Na pfistroj nic nepokladejte, jinak bude preruseno proudéni vzduchu.
Uvedeni do provozu

S timto pristrojem mUzZete pfipravit velké mnozstvi pokrm, s ¢imz Vam maze pomoci kniha
recepta.

Fritovani horkym vzduchem
1. Zastrcku zastréte do uzemnéné zasuvky.
Kos opatrné vytdhnéte z horkovzdusné fritézy.
KosS postavte do frotovaci panve.
Suroviny polozte do kose.
Kos zasunte do fritézy.
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Pozor: BEhem poufziti a krdtce po pouziti se nedotykejte kosSe, protoze bude pfilis horky. Kos
drZet pevné pouze za rukojet.

6. Pro zapnuti pfistroje otoCte ¢asovacem na pozadovanou dobu pfipravy.
Dobu pfipravy prodluzte o 2 minuty, pokud je pfistroj studeny.

Pozndmka: Pokud chcete, muzZete pfistroj také predehrat bez surovin. V tomto ptipadé
otocte ¢asovacem na vice nez 2 minuty a pockejte, dokud zahfivaci kontrolka zhasne. Poté
naplnte koS a otocéte casovacem na pozadovanou dobu pfipravy.

a. Zahtivaci kontrolka se rozsviti.
Casovac zaéne odpoéitavat nastavenou dobu pfipravy.

c. Béhem horkovzdusného fritovani se rozsviti zahtivaci kontrolka a ¢as od ¢asu zhasne.
To znamen3, Ze se topné téleso zapind a vypina, aby se udrzela nastavena teplota.

d. Prebytecny olej ze surovin bude zachycen na dné kose.



10.

11.

Nékteré suroviny musi byt v poloviné doby pfipravy promichany. Za timto ucelem
vytahnéte kos za rukojet z pfistroje a zatfeste jim. Poté zasunte kos zpét do fritézy.

Kdyz uslysite signdlni ton ¢asovace, uplynul nastaveny ¢as doby pfipravy. Panev
vytahnéte z pristroje a postavte ji na Zzaruvzdorny povrch.

Provérte, zda jsou suroviny hotové.
Pokud nejsou suroviny jesté hotové, jednoduse zasunte panev opét do pfistroje a
nastavte na ¢asovaci o par minut déle.

Pti vyjimani surovin (napf. hovézi maso, kufeci maso, jiné maso, jiné ingredience s
tukem, kde se na dné kosiku nahromadil prebytecny olej), pouzijte prosim klesté, aby
byly suroviny odebirany postupné.

Panev neprevracejte, jinak by olej, ktery se nashromazdil na dné kose, kapal na
suroviny.

Chcete-li vyjmout suroviny (napt. hranolky, zeleninu nebo pfisady bez prebyte¢ného
tuku), vypnéte kos a vysypejte suroviny na nadobi.

Tip: Pro vyjmuti velkych a kfehkych surovin z koSe, pouZijte k vyjmuti klesté.

12.

Tipy:

Pokud je porce surovin hotova, mlze byt ihned v horkovzdusné fritéze pripravena
dalsi porce.

Nastaveni

Nasledujici tabulka VAm pom{ze pfi vybéru v zakladnim nastaveni pro suroviny.
Poznamka: Upozornujeme, Ze tato nastaveni jsou pouze orientacni. Suroviny se lisi velikosti,
tvarem a znackou. NemU(zeme dat zddnou zdruku na optimalni nastaveni pro vase suroviny.

Vzhledem k tomu, Ze horkovzdusna technologie okamzité ohteje vzduch v pfistroji, neni
problém, kdyz se pdnev pfi horkovzdusném smazeni nakratko vytahne z pfistroje.

Mensi suroviny obvykle vyZaduji o néco kratsi dobu pfipravy nez vétsi suroviny.
Vétsi mnozZstvi surovin vyZzaduje o néco delsi ¢as pripravy, mensi mnozstvi surovin
vyzaduje o néco kratsi ¢as pripravy.

Protfepdani (promichani) mensich surovin po uplynuti doby vareni zlepSuje konecny
vysledek a pomadha zajistit rovnomérné smazeni ingredienci.

K ¢erstvym brambordm pfidejte trochu oleje, tim budou brambory kifupavéjsi. Po
pridani oleje smazte suroviny v horkovzdusné fritéze jesté par minut.

V horkovzdusné fritéze nepfipravujte Zadné extrémné mastné suroviny, jako
napriklad klobasy.
Svaciny, které se pfipravuji v troubé, lze pfipravovat i ve fritéze.



- Optimalni mnoZstvi pro pripravu kfupavych hranolek je 500 gramu.
- Poutzijte hotové tésto k rychlé a snadné pripravé plnénych svacinek. Hotové tésto
také vyZzaduje méné pripravy nez tésto domaci.

- Pokud chcete upéct kolac nebo quiche, nebo smazit kiehké ¢i plnéné suroviny, vlozte
do fritovaciho koSe pecici formu nebo zapékaci misku.

- Horkovzdusnou fritézu muzete pouZit i k rozehrati surovin. Chcete-li to provést,
nastavte teplotu na 150 °C na dobu az 10 minut.

min. - Y .,
Y cas o tfepadni . .
prisady mavx. ) (minuty) teplota (°C) (michdni) dodatecné informace
mnoZstvi
brambory
tenké
mrazené 300-700 9az16 200 protfepat
hranolky
silné mraZené | 340,700 | 10a220 200 | protepat
hranolky
domdci
hranolky (8x8 | 300-800 16 az 20 200 protfepat
mm)
domadci
bramborové 300-800 18 az 22 180 protfepat | pridejte 1/2 lZice oleje
klinky
domdci
bramborové 300-750 12 az 18 180 protfepat | pridejte 1/2 lzZice oleje
kostky
gratinované v .
brambory 500 15az18 200 protrepat
maso a
drlibez
steak 100-500 8az12 180
VeProve =1 100-500 | 10a714 180
kotlety
hamburger 100-500 7314 180
kloba
Kobasyv. |00 500 | 134315 200
listovém tésté
kureci palicky | 100-500 18 az 22 180
kufeci prsa 100-500 10az15 180
svacinka
jarni zavitky 100-400 200 protfepat
zmrazené
kureci 100-500 6az10 200 protfepat
nugetky




zmrazene ybl\ 106400 | 6az10 200
prsty
mrazeny
syrovy snack v| 100-400 8az10 180
trojobalu
pinénd 100-400 10 160
zelenina
pecivo
kolace 300 20 az 25 160
quiche 400 2032z 22 180
muffiny 300 15az18 200
sladky snack 400 20 160
Cisténi

Ptistroj vycistéte po kazdém pouZiti.

K ¢isténi panve, koSe a vnitfku pfistroje nepouzivejte Zadné kovové kuchynské nacini nebo
drsné Cistici prostfedky, které by mohly poskodit nepfilnavy povrch.

1. Vytdhnéte zastrcku ze zasuvky a nechte pfistroj vychladnout. Pozndmka: Vyjméte kos
ven, tim fritéza rychleji vychladne.

2. Vnégjsi strany pfistroje otfete vlhkym hadfikem.

3. Panev a koS omyjte horkou vodou s trochou myciho prostfedku na nadobi. K myti
pouzijte jemnou houbicku.

Zbyvajici necistoty mlzZete odstranit odmastovacem. Poznamka: Panev a kos Ize myt
v mycce.

Tip: Pokud jsou na kosi necistoty prilepené, naplnite koS horkou vodou s trochou myciho
prostifedku. Panev a koS nechte asi 10 minut odmocit.

4. Vnittek pristroje omyjte horkou vodou a jemnou houbickou.
5. Topné téleso vycistéte kartacem, aby byly odstranény pripadné zbytky potravin.
Skladovani

1. Fritézu odpojte od sité.
2. Ujistéte se, Ze jsou vSechny dily Cisté a suché.



Zivotni prostredi

Nevyhazujte pristroj do bézného domaciho odpadu, ale pokud jej jiz nepouzivate, odevzdejte
jej na autorizované sbérné misto k recyklaci. Timto zplisobem pftispivate k ochrané Zivotniho
prostredi.

.

Zaruka a servis

Pokud potfebujete podporu nebo informace, nebo mate problém, navstivte nase webové
stranky nebo kontaktujte svého prodejce.

Poradce pri potizich

Problém: Horkovzdusna fritéza nefunguje.
Mozna pficina:
- Pfristroj neni zapojeny.
- Nenastavili jste ¢asovac.
Reseni:
- Zastrcte zastrcku do uzemnéné zasuvky.
- Abyste pfistroj zapnuli, otocte ¢asovacem na pozadovany cas.

Problém: Potraviny pfipravované ve fritéze nejsou uvarené.
Mozna pfi€ina: MnoZstvi surovin v kosi je pfilis velké.
Reseni: Do kose dejte mensi mnoZstvi potravin. Mensi porce budou rovnomérné fritovény.

Problém: Potraviny ve fritéze nejsou rovhomérné fritovany.
Mozna pf¥icina: Nékteré potraviny je potifeba po poloviné doby pfipravy otocit ¢i protrepat.
Reseni: Potraviny, které lezi na sobé nebo pres sebe, musi byt po poloviné doby pfipravy

otoceny Ci protfepany.

Problém: Fritované svacinky nejsou kifupavé, kdyz se vyndaiji z fritézy.
Mozna pficina: -----------
Reseni: Pouzijte svacinky do trouby nebo je lehce pottete olejem, aby byly kiupavéjsi.

Problém: Panev nelze spravné zasunout do pfistroje.
Mozna pficina:
-V koSi se nachazi pfilis mnoho surovin.
- Kos nebyl spravné vsazen do panve.
Reseni:
- Kos neprepliujte. Plfite jej pouze k oznaceni MAX.
- Zatlacte koS doll do panve, dokud neuslysite cvaknuti.



Problém: Z pristroje vystupuje bily koufr.

Mozna

Reseni:

pficina:
Pfipravujete mastné potraviny.
Panev jesté obsahuje zbytky tuku po pfedchozim poutziti.

Pokud pfipravujete mastné potraviny v horkovzdus$né fritéze, kdpnéte vétsi mnozstvi
oleje do panve. Olej vytvori bily kout a panev se muze silnéji zahtat, nez je bézné. To
neovliviiuje pfistroj ani konecny vysledek.

Bily kouft je zpUsoben zahtatim tuku. Dejte pozor na to, aby byla panev po kazdém
pouziti dikladné vycisténa.

Problém: Cerstvé hranolky nejsou v horkovzdugné fritéze rovhomérné fritovany.

Mozna

Reseni:

pricina:
Nebyl pouZit spravny druh brambor.
Hranolky nebyly pfed fritovanim spravné oplachnuty.

Pro ptipravu hranolek pouZijte spravny druh cCerstvych brambor a na vnéjsi strané
odstrante Skrob.
Hranolky spravné oplachnéte, aby se odstranil Skrob z vnéjsi strany hranolek.

Problém: Cerstvé hranolky nejsou kfupavé, kdy? se vyndaji z fritézy.

Mozna

Reseni:

pficina:

Jak kfupavé hranolky budou, zavisi na mnoZstvi oleje a vody v hranolkach.

Dejte pozor na to, aby byly hranolky dobfe osuseny pred tim, nez pridate ole;j.
Nakrajejte hranolky na mensi kousky, tim docilite vétsi kfupavosti.
Pridejte jeSté trochu oleje navic, abyste docilili vétsi kfupavosti.



