
Návod k rozložení a složení Skládací schůdky 3stupňové 

Při manipulaci se postupujte podle následujících kroků, abyste zabránili skřípnutí prstů: 

1. Rozložení (Příprava k práci): 

o Postavte schůdky vertikálně na rovnou zem. 

o Uchopte horní obloukové madlo jednou rukou. 

o Druhou rukou zatlačte na zadní opěrnou část konstrukce směrem od sebe. 

o Rozevírejte schůdky, dokud horní nejširší plošina zcela nezapadne do 
horizontální polohy a automatická bezpečnostní pojistka s aretací (pod 
plošinou) pevně nezaskočí. 

o Před vstupem vizuálně zkontrolujte, zda jsou všechny tři stupně vodorovné a 
stabilní.  

2. Složení (Uskladnění): 

o Zezadu schůdků uvolněte bezpečnostní pojistku (stisknutím páčky nebo mírným 
nadzdvihnutím zadní hrany horní plošiny). 

o Přitáhněte zadní rám k přednímu rámu se stupni. 

o Schůdky se složí do velmi úzkého profilu (tloušťka po složení činí pouze cca 4,5 
až 5 cm), což usnadňuje uložení za skříň či pod postel 

    Bezpečnostní pravidla při používání 

• Maximální nosnost: Konstrukce z ocelových trubek (tloušťka 0,9 mm) zvládne zatížení 
do 150 kg. Tato hmotnost zahrnuje váhu osoby včetně veškerého nářadí a materiálu.  

• Pracovní výška: Horní nášlapná plošina se nachází ve výšce cca 71 cm nad zemí.  

• Umístění: Schůdky pokládejte pouze na vodorovný, stabilní a nepohyblivý podklad. 
Plastové/gumové patky chrání podlahu před poškrábáním a brání uklouznutí.  

• Pohyb na schůdcích: Vystupujte a sestupujte vždy čelem ke schůdkům a držte se 
rámu. Používejte vhodnou pevnou obuv s protiskluzovou podrážkou 

• Zákaz přetěžování: Nenahýbejte se ze schůdků do stran. Pokud na vzdálené místo 
nedosáhnete, schůdky raději celé přesuňte.  

• Kapacita: Schůdky jsou určeny výhradně pro současné použití jednou osobou. 

      Údržba a skladování 

• Čištění: Ocelový rám s práškovým lakováním a plastové protiskluzové nášlapy otírejte 
vlhkým hadříkem s běžným domácím čisticím prostředkem. Nepoužívejte rozpouštědla 
ani abrazivní písky. 

• Kontrola: Před každým použitím zkontrolujte dotažení spojů a stav protiskluzových 
prvků. 

• Prostředí: Skladujte produkt v suchém interiéru, aby se zabránilo korozi ocelových částí.  


