Rotoped — minibike
10007104

Vazeny zakazniku,

nejprve bychom vam chtéli poblahoprat k zakoupeni vaseho pfistroje.

Prectéte si pozorné nasledujici pokyny pro pfipojeni a pouziti a fidte se jimi, abyste predesli moznému
technickému poskozeni.

Funkce

Maly a snadno skladovatelny

Vhodné pro cviéeni, kdyZ jste doma nebo v kancelafi

Pro procviceni rukou jej poloZte na stdl

Nastavitelny odpor

Digitalni multifunkcni pocitacovy displej: ¢as, pocitadlo, krok / min, kalorie, skenovani
VyZzaduje 1 x baterii AAA

Dulezité bezpecnostni upozornéni

VAROVANI: Pfed pouZitim si prectéte viechny pokyny, abyste minimalizovali riziko vaZného zranéni.
Pristroj pouZivejte pouze zde popsanym zptisobem.
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Majitel pfistroje je odpovédny za informovani vSech uZivatell o bezpecnostnich pokynech.

Pfistroj je uréen pouze pro pouZiti v domacnosti. Nepouzivejte jej ke komerénim nebo
terapeutickym ucelim.

Pfistroj pouzivejte pouze uvnitf, drzte jej mimo vlhkost a prach. Pfistroj umistéte na rovny povrch s
podlozkou, abyste chranili podlahu nebo koberec. Ujistéte se, Ze je dostatek mista pro montaz,
demontaz a poufziti.

Zkontrolujte a pripadné utahnéte vSechny soucasti. Opotrebené dily okamzité vymérite.

Déti mladsi 12 let a zvifata udrzujte mimo dosah pfistroje.

Pfistroj nesmi pouzivat osoby vazici vice nez 100 kg.

Noste vhodné obleceni na cviceni. Pfilis volné obleceni se mlZe v pristroji zachytit. Noste sportovni
obuv, abyste si béhem cviceni chranili nohy.

VzZdy drzte zada rovné. Nehrbte se.

Pokud pocitite bolest nebo ospalost, okamzité prestarite cvicit a odpocinte si.

10. Pristroj nema volnobéh. Pedaly se otaceji, dokud se setrvacnik nezastavi.

UPOZORNENI: Pfed zahajenim jakéhokoli cviéeni byste se méli nejprve poradit s Iékafem. To plati
zejména pro osoby starsi 35 let nebo pro osoby s pfedchozimi nemocemi.



Obsah dodavky
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imbusovy KIc, I, 4 3rouby, 4 podlozky, 2 rukojett
Sestaveni

1. Pripevnéte predni a zadni stojan pomoci Sroubl a podloZek. PouZijte k tomu imbusovy klic.
2. Pedaly pripevnéte pomoci dodaného klice. VSimnéte si oznaceni L a R pro levou a pravou stranu.

Multifunkéni pocitac
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Obsluha digitalniho pocitadla

Start - Jakmile pohnete pedaly, pocitadlo se automaticky zapne a zane poditat.

Stop - Jakmile zastavite, na levé strané displeje se na pfiblizné 4 sekundy zobrazi (STOP). Displej se po
nékolika minutach vypne.

Zuriicksetzen (= RESET - vrdtit do zdkladniho nastaveni) - Chcete-li provést reset stisknéte a podrzte
tlacitko po dobu 3 sekund.

Funktionswahl (vybér funkce) - Stisknutim tla¢itka pfepinate mezi funkcemi. Sipka () oznaduje aktudlné
vybranou funkci.

Scan - Jakmile se na displeji objevi (SCAN), na displeji se stfida pfi této frekvenci kazdych 5 sekund kroky /
minuty a spalené kalorie.

Verschiedenes (riizné) - Pokud je displej Spatné Citelny, méli byste vyménit baterii.

e Pokud pocitadlo nefunguje, vyjmeéte baterii a vloZte ji zpét. Po vyjmuti baterie je pocitadlo
nastaveno na ,,0“.




Pfed pouzitim vynulujte pocitadlo. MUzZe se stat, Ze se z divodu prepravy nezobrazi ,0“. Nejedna se

o zavadu.
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Pedaly demontujte pomoci klice.
Rukojeti umistéte na stejné misto jako pedaly.
Pfistroj umistéte na stll nebo na jiny vyvySeny rovny povrch, abyste mohli pohodIné cvicit.

Nastaveni odporu

Otocen

im ovladace pro odpor na zadni strané pristroje zvyste nebo snizte odpor.

Vyména baterie

Vyjmét

e z pristroje displej. Prostor pro baterie je umistén ve spodni ¢asti displeje.

BEZPECNOSTNIi POKYNY A ZARUKA

Ucelem tohoto navodu na pouZiti je seznamit vas s funkénosti tohoto produktu. Tyto pokyny byste
proto méli vzdy uchovavat na bezpe¢ném misté, abyste k nim méli kdykoli pfistup.

Pokud si koupite tento produkt, ziskate pti spravném pouzivani dvouletou zaruku na vady.
Produkt pouzZivejte pouze k ucelu, ke kterému je urcen. Jakékoli jiné pouziti mize vést k poskozeni
produktu nebo k okoli produktu.

Upravy nebo zmény na produktu ovliviiuji bezpeénost produktu. Pozor, nebezpeéi poranéni!
Nikdy neotvirejte vyrobek sami a nikdy neprovadéjte sami opravy!

S vyrobkem zachdzejte opatrné. M(ze se poskodit narazem, iderem nebo padem z malé vysky.
Chrante produkt pfed vihkosti a extrémnim teplem.



POZOR:
Neprijimame Zadnou odpovédnost za nasledné skody. Technické zmény a chyby vyhrazeny!

Dulezité poznamky k likvidaci

Tento elektricky ptistroj NEPATRI do doméaciho odpadu. Pro spravnou likvidaci kontaktujte vefejna sbérna
mista ve vasi komunité.

Podrobnosti o umisténi takového sbérného mista a veskerych mnoZstevnich omezenich za den / mésic /
rok, jakoZ i pripadné ndklady spojené se shérem naleznete v informacich u pfislusné obce.

Poznamky k likvidaci baterii

Baterie nesmi byt likvidovany spole¢né s komunalnim odpadem. Jako koncovy uZivatel jste ze zakona
povinni vratit pouZité baterie. Baterie miZete po pouziti v misté prodeje nebo v bezprostiedni blizkosti
(napfriklad na sbérnych mistech nebo v obchodech) bezplatné vratit. Baterie nam muzZete také vratit také
postou.

Baterie nebo dobijeci baterie, které obsahuji skodlivé latky, jsou oznaceny symbolem preskrtnuté
popelnice, jako je symbol vyse.

Chemicky nazev skodlivych latek se nachazi v blizkosti symbolu popelnice. ,Cd“ znamena kadmium, ,,Pb“
znamena olovo a ,Hg" rtut.

Pfejeme hodné zabavy s nasim produktem.

Varovna upozornéni
e Opravy pfistroje smi provadét pouze autorizovany odborny servis.
eV zadném pripadé pfistroj neotvirejte.
* Nesprdvna montaz miize vést k poruchdm nebo k Uplné poruse.
e Pristroj by mél byt chranén pred vlhkosti a pfimym slune¢nim svétlem.
* Necistéte pristroj Cisticimi prostredky.
* K Cisténi pouZivejte pouze suchy hadfik (mikrovldkno).
» Pfistroj pfipojujte pouze k sitovému napéti, které je pro néj uréeno.
* Vzadném pripadé nepfipojujte pristroj k jinému napéti, nez je uréeno.

Zaruka zanika, pokud bude s ptistrojem manipulovano.
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